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corace snemee AVALIAGCAO GERAL
100
80 - Preparagdo: aguardando o alinhamento da agenda do
N personal especializado em corrida para avaliagdo fisca e

60 refinamento do treino;
40 - Corrida 5K: plano em execugdo, atividades foram iniciadas
20 antes do projeto e estdo seguindo o plano de treinamento do

0 aplicativo selecionado;
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PONTOS CRITICOS
Entrega Inicio Término % Real Inicio Término % Plan. Atraso - Dificuldade em manter a respiragdo correta

(Atual) (Atual) (EREEG)] (Planejado) (Dias)

®  Avaliagdo fisica 12/12/2016 23/12/2016 0%  12/12/2016 23/12/2016 0% = 0 - Alinhamento do treino com a agenda de projetos e pessoal
®  Corridask 07/12/2016 21/12/2016 0%  07/12/2016 21/12/2016 0% = 0
®  Corrida 10k 23/12/2016 01/03/2017 0%  23/12/2016 01/03/2017 0% ™= 0
®  Corrida 15K 06/03/2017 01/04/2017 0%  06/03/2017 01/04/2017 0% = 0
®  Corrida 18K 03/04/2017 29/04/2017 0%  03/04/2017 29/04/2017 0% = 0
®  Corrida 21K 01/05/2017 27/05/2017 0%  01/05/2017 27/05/2017 0% = 0
L4 Organizagdo da Viagem 17/04/2017 28/04/2017 0% 17/04/2017 28/04/2017 0% = 0
®  pré-maratona 29/05/2017 12/08/2017 0%  29/05/2017 12/08/2017 0% = 0
®  piap 18/08/2017 20/08/2017 0%  18/08/2017 20/08/2017 0% = 0



